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Учебный план реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ
ЧУ ОО ЦО «АСПЕКТ» на 2025 – 2026 учебный год

Подразделения: «2 линия», «Кадетская» «Морская»

Учебный план на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии с Федерального закона «Об
образовании в РФ» № 273-ФЗ, Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН
2.4.4.3172-14, Концепцией развития дополнительного образования, Приказом Минобрнауки России от
29 августа 2013 г. №1008 «Об утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по
дополнительным общеобразовательным программам», Уставом ЧУ ОО ЦО «АСПЕКТ» и является
локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации
образовательного процесса в учебном году по дополнительным общеобразовательным
общеразвивающим программам ЧУ ОО ЦО «АСПЕКТ» (подразделение «2 линия», подразделение
«Кадетская», подразделение «Морская»).

Регламентирование образовательного процесса на 2025-2026 учебный год.

1. Продолжительность учебного года: с 1 сентября 2025 года по 31 августа 2026 года.
2. Продолжительность образовательного процесса:

2.1. Начало учебных занятий по программам ДООП: 01.09.2025 г.
2.2. Окончание учебных занятий по программам ДООП: 31.08.2026 г.
2.3. Продолжительность каникул:

осенние каникулы: 25.10.2025 – 02.11.2025
зимние каникулы: 31.12.2025 - 11.01.2026;
дополнительные каникулы для первой возрастной группы (6-8 лет): 09.02.2026-15.02.2026;
весенние каникулы: 28.03.2026 – 05.04.2026;
летние каникулы: 27.05.2026 - 31.08.2026.

3. Режим работы учреждения: понедельник-пятница, с 14.00 до 18.00.
4. Срок реализации программ: 01.09.2025 –31.08.2026



Учебный план дополнительного образования детей на 2025-2026 учебный год

Годовой учебный план

Название дополнительных
общеобразовательных

общеразвивающих программ

Возрастная группа
6–8
лет

7–9
лет

8–10
лет

9-11
лет

10-12
лет

11-13
лет

12-14
лет

13-15
лет

14-16
лет

15–17
лет

16–18
лет

Количество академических часов в год
Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Коммуникативный английский»

66 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Музыкальный английский»

66 68 34 34

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Домашнее чтение»

34 34 34

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Страноведение»

34 34 34 34

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Технология»

34

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Основы естествознания»

34

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Мировая география»

34 34

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Ораторское искусство»

34

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Творческое письмо»

34

Дополнительная
общеобразовательная

34



общеразвивающая программа
«Стратегии подготовки к ОГЭ по
английскому языку»
Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Академическое письмо»

34

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Стратегии подготовки к разделу
«Письмо» ЕГЭ по английскому
языку»

34

ИТОГО: 132 136 170 170 170 136 136 136 102 102 102

Недельный учебный план

Название дополнительных
общеобразовательных

общеразвивающих программ

Возрастная группа
6–8
лет

7–9
лет

8–10
лет

9–11
лет

10-12
лет

11-13
лет

12-14
лет

13-15
лет

14-16
лет

15–17
лет

16–18
лет

Количество академических часов в год
Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Коммуникативный английский»

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Музыкальный английский»

2 2 1 1

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Домашнее чтение»

1 1 1

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Страноведение»

1 1 1 1

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Технология»

1

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Основы естествознания»

1

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа

1 1



«Международные стандарты:
Мировая география»
Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Ораторское искусство»

1

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Творческое письмо»

1

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Стратегии подготовки к ОГЭ по
английскому языку»

1

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Международные стандарты:
Академическое письмо»

1

Дополнительная
общеобразовательная
общеразвивающая программа
«Стратегии подготовки к разделу
«Письмо» ЕГЭ по английскому
языку»

1

ИТОГО: 4 4 5 5 5 4 4 4 3 3 3
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